
Categoria Nome del piatto Ingredienti Allergeni Prezzo

Antipasti Insalata tiepida di mare seppie, calamari, gamberi, aceto, aglio, pane, sale, pepe glutine, crostacei, pesce, solfiti, 
molluschi, sedano € 11,00

Antipasti Tartare di gamberi gamberi, avocado, pepe, lime, sale, arancia crostacei, lattosio, solfiti € 12,00

Antipasti Battuta di tonno crudo tonno, olio, sale, frutta pesce € 12,00

Antipasti Nizzarda di baccalà baccalà, patate, pomodori, fagiolini, olive, cipolle, olio, sale, 
zucchero, vino pesce, solfiti € 12,00

Antipasti Impepata di cozze cozze, sale, olio, pepe gluitne, pesce, molluschi € 12,00

Antipasti Caprese mozzarella di bufala, pomodori, basilico, sale, olio lattosio € 11,00

Antipasti Tagliere Toscano prosciutto crudo, finocchiona, salame, rigatino o capocollo, 
misticanza, pane, fegatini di pollo, burro, sale, olio, pecorino glutine, lattosio, solfiti, pesce € 16,00

Contorni Fiori fritti Fiori, con pastella di acqua e farina, sale e olio gluitne, arachidi € 8,00

Antipasti Frittino di calamari con mayo 
alla senape

calamari con pastella di acqua e farina, sale e olio, mayo alla 
senape glutine, pesce, arachidi, senape € 10,00

Primi Linguine alle acciughe pasta, acciughe, pane, olio, sale, pepe glutine, pesce, solfiti € 11,00

Primi Risotto allo Scoglio calamari, seppie, gamberi, cozze, scampi, moscardini, lupini, 
aglio, sale, pepe, prezzemolo, basilico

crostacei, pesce, molluschi, solfiti, 
sedano € 14,00

Primi Gnocchi alla Trabaccolara pesce bianco pescato, pomodoro a grappolo, aglio, cipolla, 
sale, pepe, prezzemolo glutine, pesce, solfiti, uova € 14,00

Primi Chitarre alle tre vongole spaghetti, vongole veraci, aglio, pepe, prezzemolo glutine, uova, molluschi, solfiti € 16,00

Primi Spaghetti alle vongole Veraci chitarre all'uovo, vongole veraci, lupini, arselle, aglio, pepe, 
prezzemolo glutine, molluschi, solfiti € 16,00

Primi Padellata con paccheri o riso seppie, calamari, gamberi, cozze, vongole, scampi, 
pomodoro, sale, pepe, aglio, prezzemolo

glutine, crostacei, pesce, solfiti, 
molluschi € 15,00

Primi Pappardelle al ragù misto di 
manzo e maiale

carne di manzo, carne di cinta, sedano, carote, cipolla, 
pomodoro glutine, latticini, sedano, solfiti € 12,00

Primi Ravioli burro e salvia farina, uova, ricotta, spinaci, sale, olio, burro, salvia glutine, lattosio, uova € 12,00

Secondi Frittura di calamari e gamberi 
con verdure in pastella calamari, gamberi, zucchine, cipolle, farina bianca, olio, sale glutine, crostacei, molluschi € 18,00

Secondi Grigliata Mista gamberone, scampo, filetto di branzino, calamaro, seppia, 
patate, pane aromatico

glutine, crostacei, arachidi, pesce, 
molluschi € 22,00

Secondi Polpo al forno polpo, brodetto di limone glutine, molluschi, solfiti € 16,00

Secondi Polpo croccante polpo, latte, sale, pepe, ciliegini molluschi € 20,00

Secondi Tataki di tonno in crosta di 
papavero

tonno, semi di papavero, zucchine, melanzane, cipolla, 
farina glutine, pesce, arachidi, solfiti € 21,00

Secondi Branzino in crosta di patate filetto di branzino, patate, sale, pepe, vino, datterini, cipolle, 
zucchero pesce, solfiti € 19,00

Secondi Pesce fresco del giorno 
(all'etto) pesce fresco del giorno pesce € 6,50



Secondi Quarto di pollo cotto a bassa 
temperatura petto di pollo, lime, olio, sale, pepe, rucola, grana solfiti € 16,00

Secondi Tagliata di manzo con olio al 
rosmarino manzo, misticanza, patate arrosto, olio, rosmarino glutine, arachidi € 18,00

Contorni Verdure alla griglia verdure alla griglia glutine € 6,00

Contorni Insalata mista insalata mista € 5,00

Contorni Patate al forno patate al forno glutine, arachidi € 6,00

Contorni Patatine fritte patate fritte glutine, arachidi € 5,00

Contorni Verdure di stagione verdure di stagione al vapore o saltate € 6,00

Pizze Burrata e Acciughe mozzarella fior di latte, burrata, acciughe, ciliegini, basilico glutine, lattosio, pesce € 13,00

Pizze Pescatora pomodoro, gamberi, cozze, vongole, polpo, calamari, 
scampi, prezzemolo, aglio

glutine, lattosio, pesce, molluschi, 
crostacei € 13,00

Pizze Ogliastra pomodoro, polpo alla paprika, olive, aglio, prezzemolo glutine, molluschi € 12,00

Pizze Margherita DOC pomodoro fresco, mozzarella di bufala campana glutine, lattosio, € 11,00

Pizze Romana DOC pomodoro fresco, mozzarella di bufala campana, acciughe, 
capperi glutine, lattosio, pesce € 12,00

Pizze Marinara DOC pomodoro fresco, aglio, olio, origano, basilico glutine € 9,00

Pizze Mammaiola mozzarella di bufala, zucchine fritte alla menta fresca, 
salsiccia, pecorino, pepe glutine, lattosio, arachidi € 13,00

Pizze Grigliatella passata di pomodoro fresco, provola, origano, verdure 
grigliate, pesto di radicchio glutine, lattosio, frutta a guscio € 12,00

Pizze Melanzane provola, melanzane fritte, ricotta, salamino piccante, 
pomodoro fresco glutine, lattosio, arachidi € 12,00

Pizze Calabrese pomodoro, fior di latte, cipolle, olive, salamino piccante, 
origano glutine, lattosio € 10,00

Pizze Capricciosa pomodoro, fior di latte, prosciutto cotto, champignon, olive, 
carciofi glutine, lattosio € 12,00

Pizze Prosciutto e Funghi pomodoro, fior di latte, prosciutto cotto, funghi champignon glutine, lattosio € 9,50

Pizze Porcini pomodoro, fior di latte, funghi porcini glutine, lattosio, solfiti € 11,00

Pizze Schiaccino Mediterraneo ciliegini, mozzarella di bufala, rucola, prosciutto crudo glutine, lattosio € 12,00

Pizze Nduja pomodoro, fior di latte, 'nduja glutine, lattosio € 10,00

Pizze Quattro Formaggi pomodoro, fior di latte, provola, gorgonzola, parmigiano glutine, lattosio € 10,00

Pizze Selva pomodoro, provola affumicata, salsiccia, funghi champignon, 
origano glutine, lattosio € 9,50

Pizze Vesuviana mozzarella di bufala, pomodori ciliegini, pesto genovese glutine, lattosio, frutta a guscio

Pizze Romana pomodoro, fior di latte, origano, capperi, acciughe glutine, lattosio, pesce € 9,50

Pizze Calzone Normale pomodoro, fior di latte, prosciutto, parmigiano glutine, lattosio € 9,50



Pizze Calzone Lunatico pomodoro, fior di latte, funghi, prosciutto, carciofi, 
parmigiano glutine, lattosio € 10,00

Pizze Margherita pomodoro, mozzarella fior di latte, basilico glutine, lattosio € 8,00

Pizze Würstel pomodoro, fior di latte, würstel glutine, lattosio € 10,00

Dessert Cheesecake alla mela verde e 
lime mela verde, lime, topping ai frutti rossi oppure cioccolato glutine, lattosio, uova, frutta a 

guscio € 6,00

Dessert Gelato crema o cioccolato lattosio, uova € 4,00

Dessert Tortino al pistacchio pistacchio, cuore cremoso al pistacchio glutine, lattosio, uova, frutta a 
guscio € 6,00

Dessert Crème Brûlée menta, arancia lattosio, uova € 6,00

Dessert Cantucci e Vin Santo cantucci al cacao con mandorle e nocciole, Vin Santo glutine, lattosio, uova, frutta a 
guscio € 7,00

Dessert Tiramisù mascarpone, savoiardi, cioccolato glutine, lattosio, uova, frutta a 
guscio € 6,00

Dessert Ananas ananas € 5,00

Dessert Macedonia frutta mista € 4,50

Dessert Frutta di stagione frutta di stagione € 5,00


